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Bremither-Narkosen und meine Exfulirungen tiber dicselben. Schoele-Cassel, — Schul-

lnhallsangahe: arzt und Schulzabuarztfrage. Dr. med. Konrad Cohn, Berlin, — Ileferate. — Ileine Mil-
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Bromither - Narkosen

und meine Erfahrungen tber dieselben.t)
Scheele- Cassel,

Das Suchen nach neuen Mitteln, welche
operative Eingriffe in den menschlichen Kirper
schmerzlos vorzunehmen erlauben, dabei aber
ohne Nachteil fir die Gesundheit des betreffenden
Individuums sind, hat seit den letzten Jahr-
zehnten nicht mehr aufgehort. Von allen an-
fangs sehr gepriesenen, all%emeine Aniisthesie
erzeugenden Stoffen, haben bis heute eigentlich
nur noch Chloroform, Aether, und deren
Mischungen, Bromiither und allenfalls noch
Stickstoffoxydul event. mit Sauerstoffzusatz
das Feld behauptet. Die Aerzte und Zahn-
irzte haben schon lange den Wunsch gehabt,
bei kleineren, aber immerhin schmerzhaften
Operationen einen durchaus guten Ersatz fur
die Chloroform-Narkose zu besitzen, welche
mit ihren bedenklichen Wirkungen auf den
Gesammtorganismus in keinem  Verhiltnis

: ' »
*) Vortrag, gehalten am_29. Mai zu Cassel in der
Versammlung des Vereins deutscher Zahniirzte f.' d. Prov.
_Hesson-Nassau.

zi der Belanglosigkeit kleinerer chirurgischer
Eingriffe steht. Ob Bromither fiir solche
Fille heute unser hestes Mittel ist, dartiber
gehen die Meinungen noch auseinander. Die
Aerzte besonders striiuben sich, dasselbe an-
zuwenden, woh] weil sie in den Kliniken keine
Gelegenheit haben, die Anwendungsweise des-
selben praktisch kennen zu lernen.  Bei uns
Zahnirzten jedoch hat er das Stickstoffoxydul
fast ganz verdringt und wird sehr viel, viel-
leicht zu viel gebraucht. Daher wollen wir
uns jetzt mit ihm beschiftigen.

Das Bromithyl, Aether bromatus, auch
Aethylbromid, hat die chemische Formel
C,H;Br und ist ein leichter schuell verdunsten-
der chemisclier Stoff, welcher nicht entztind-
lich ist. Es wurde 1824 von Serullas zuerst
dargestellt, spiiter von Namely, Regnault,
Rabuteau, Lewis, Turnbill, Térillon, Chisholm,
Liowig, Fessler, Asch, Scheps, Schneider und
vielen anderen eingehend untersucht und be-
schrieben.

Ueber die Geschichte des Bromiither hier
zu sprechen, wilrde zu weit fithren, und ver-
weise ich auf die vielen Schriften hiertiber,”
besonders auch auf das Handbuch derInhalations-

Anaesthetica von Hankel. — Der Aether broma-
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ich die Maske fort, lasse den Patienten aber
ruhig liegen, bis er von selbst erwacht. Iier-
hei kommt es nun zuweilen vor, dass derselbe
poch im Halbschlaf, meist wohl infolge seines
Traumes, erregt wird, aulstehen will oder
sonstige heftige Bewegungen macht, und em-
pliehlt es sich dann, denselben zum schoellen
Erwachen laut mit Namen anzuruten.  Manche
Personen kinnen sich jetzt noch schwer in
die Situation hineinfinden, vielleicht eist
unter Einwirkung ihres pehabten Traumes,
Nach 2--8 Minuten sind die weitaus meisten
Paticnten im Stande  sich  zu erheben, jhre
Kleidung in Orduung zu bringen und den
Heimweg nnzutreten,  Oft hleibt nun noch eine
gewisse Miidigkeit zurlick, die einen kurzen
Erholungsschlal emplieblt, dem  sich  viele
Damen der oberen Zehntausend in ihvewy Mangel
an Willenskraft auch hingeben. Die PPatienten
des Mittelstandes gelen unber meist ihrer ge-
wolnten Beschiftigung nach. :

Ucher die Todestiille wiithrend oder inlolye
" der Bromiither-Narkose liier zu sprechen, liegt
nicht im Ralmen meines Yorlrages,  In der
einsebliigigen Lileratur finden sich woll elwa
20 Fille.  Bin jeder gemeldete Todestall sei
jedoch ein Warnungssignal zur Vorsicht beim
Narkotisieren. :

Bromiither ist ebenso wenig wie alle anderen
Inhalations - Aniisthetika  ungelihrlich, auch
wird ein solches Mittel wohl kuwun gefunden
werden,  Der Arzt, hezw. Zohnarzt, sollte da-
her anch gentigende Aushildung im Narkotisiren
mit Bromither zu erlangen suchen, bevor er
selbststitindig daran geht. Persinliche Rulie
~und  Geistesgegenwart wird ihm niemals ab-
gehen ditrfen, um besonders elwaige lible Zu-
fillle withrend und nach der Narkose fern zu
halten hezw. schuell zu beseitigen. Nehen An-
wendung  kuunstlicher Atmung  witrde ich im
Notfalle eine Pravasz-Spritze Campheriither
(L:10) injicieren.

Die Vorztige der Bromiither-Narkose De-
stelien, wm es kurz zu reswmiren, meines k-
achtens in

1. dem ganz geringen Excitationsstadium,

2. dem raschen Eintreten der Narkose,

3. dem Fehlen von tiblen Nachwirkungen
in den weitaus meisten I'illen, rvichtige An-
wendung vorausgesezt. :

Schularzt- und Schulzahnarztfrage.

In einem Artikel iiber Schulzahnirzte wies
ein College auf die Gleichgliltigkeit hin, mit
der man in zahnérztlichen Kreisen die IFrage
der Schulhygiene betrachte. Dieser Vorwurf
bertihirte mich eigenthtimlich, denn ich bin der
Ansicht, dass von Seiten unserer Collegen —
ich kann die Namen hier nicht alle nennen —
in ausgiebigster und aufopferndster Weise in
dieser Frage gearbeitet worden ist. Die zahl-

reichen Untersuchungen von Schulkindern und
die Brgebnisse aus denselben, die nicht vur
den Collegen, sondern auch den betheiligten
Kreisen, speciell der Lehrerschaft und dem
Publikum  zugiinglich  gemacht  worden sind,
waren die notwendicen Vorarheiten. Bei uns
wird bei Lulturaufgaben bekanntlich nicht
mit dem Gelde geworfen, und wenn auf diesem
GGebiete ein Fortschritt geschieht, so muss
scine Nothwendigkeit anch gut hegriindet sein.
Also die Vorarbeiten sind durch die Uncigen-
nittzigkeit unserer Collegen gemacht worden
und werden hoffentlich noch weiter fortgesetat
werden; anch die Frage, wie die Behandlung
der Schulkinder ausgeftihrt werden soll, ist
schon  diskutirt worden. s wiiide sogar
wlinschenswertlh sein, wenn hieritber eine Aus-
sprache an dieser Stelle statblindet, dawit alle
Collegen in dieser Beziehung ein Urteil be-
sitzen, wenn in ihren Stiadten in der Gemeinde-
vertretung die Irage tber die Hygiene der
Schulkinder angeregt wird,

leh hin nun der Ansicht, dass die Schul-
zalmitrzte fiie die Gemeinden eine curn posterior
gregentiber den Schuliirzten sein werden. Dess
wegen istoes wichlig, die Besteebungen der
Aerzte aul diesem Gehiete im Muge zu be-
halten,  Sobald Schulivzte  angestellt  sind,
werden diese auch den Mundverhiiltnissen der
Schulkinder Autmerksumkeit zuwenden, woraus
sieh schliesslich die llinzuziechung von Zalm-
iirzlen ergeben wird,  leh glaube, dass sich in
dieser Weise wenigstens in den grossen Ge-
meinden, hei denen die Aunstellung von Schul-
irzlen mu mit grossenr Kostenaufwande auszu-
filliren ist, die Stellung der Zalmheilkunde in
dieser Frage zuniichst gestalten  wird.  In
dieser Ansicht hin ich bestirkt worden, durch
die Diskussion tiber einen Vortrag des Herrn
Geheimrath Prof. Dr. Bulenbuwrg und des Herrn
Dr. Bidel tiber Schaliivzte in der Gesellschaft
fiir sllentliche Gesundheitsptege.  Teh will von
diesem Vortrag ein Referut bringen, damit wir
sehen, wie weit die Schularztirage hier in
Berlin gediehen ist.

Herr BEulenburg sprach tiber Unterrichts-

hygiene und teilte das ganze Gebiet ein in:
1. Hygiene der Schulriiume,
92, llygiene der Kinder,
3. Hygiene des Unterrichts.

Bei der Hygiene der Schulriume kidmen
die heamteten Aerzte insofern in Frage, als
sie ihr Gutachten bei Entwiirfen von Schul-
bauten ahzugeben hitten. Diese Function sel
nicht zu unterschiitzen; natlirlich sei ein ein-
miitiges Zusammenarbeiten mit den mass-
gebenden technischen Perstnlichkeiten not-
wendig.

Was die Hygiene der Kinder anbetiifft, so
ist die Schularztfrage in vielen drzlichen
Vereinen besprochen worden, und ist in Eisenach
auf dem Aerztetag eine Resolution gefasst
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worden, dass die Anstellung von Schuldrzten
nothwendig sei. Iine Anziihl von Stidten,
wie Leipzig, Diesden, DMunchen ete. hiitten
bereits iirztliche Untersuchungen von Schul-
kindern veranlasst, Berlin sei aber noch weit
davon entfernt. Ueber diesen Punkt hat sich
der zweite Herr Vortragende weiter verbreitet,
wie spiter berichtet wird.

Das Hauptthema des Herrn Prof. Eulen-
burg war der dritte Punkt, die Hygiene des
Schulunterrichtes. Hierbei kommt es haupt-
siichlich auf die Frage an, wie weit bei demn
Unterricht die geistige Thitigkeit des Kindes
sich vertindert und erschlafft, und zwar withrend
des Unterrichts und nach dem Unterricht. Der
Herr Vortragende besprach in ausfuhilichster
Weise die Methoden der Messung der Ermtidung
und die auf diesem Gebiete bereits gelieferten
Arbeiten, an denen sich sowohl Aerzte, als
auch Pidagogen betheiligten. Die Ermudungs-
frage ist von wesentlicher Bedeutung flir Auf-

stellung des Lehrplanes, die Anordnung und|

Lédrge der Zwischenpausen und der Ruhetage.
Die Forderungen, welche die verschiedenen
Autoren, auf Grund ihrer Untersuchungen, die
wauch noch verschiedener Verbesserungen be-
durfen, aufgestellt hiitten, gehen noch ziemlich
auseinander Im allgemeinen empfiehlt Herr
Prof. Eulenburg Abschaffung oder wenigstens
Einschriinkung der h#uslichen Schularbeiten,
Abschaffung des Nachmittagsunterrichts und
Freigabe eines Tages in der Mitte der Woche.

Herr Dr. Edel behandelte dann die Schul-
arztfrage. Da lber die Notwendigkeit der
Anstellung von Schuldrzten bei den Aerzten
kaum ein Zweifel sei, so beschriinkte sich der
Herr Vorsitzende auf eine Aufstellung einer
Reihe von Thesen, die darthun sollen, wie er
sich die Angelegenheit gedacht habe. Von
denselben mogen folgende erwiihnt werden:

Jede Schule soll unter #rztlicher Fiirsorge
stehen, -

Jedes Kind hat ein Attest beim Beginn
des Schulbesuches liher bereits iiberstandene
Kinderkrankheiten mitzubringen.

Alle Infectionskrankheiten sind zu melden.

Ein Gesundheitsbuch ist tiher jedes Kind
-zu fihren,

Die Schuliéirzte sollen alle 14 Tage Unter-
suchungen speziell an Kindern, die durch den
Lehrer bezeichnet werden, vornehmen.

Der Schularzt soll keine poliklinische
Sprechstunde in der Schule abhalten und vor
allem den Unterricht nicht stiren.

Der Schularzt soll die Lehrer in die Grund-
regeln der Hygiene einweihen und sie auf die
wichtigsten Symptone von Kinderkrankheiten
aufmerksam machen.

Der Bezirk eines Schularztes soll in Berlin
ca. 10,000 Kinder umfassen. :

Auch Herr Edel hob hervor, dass in Berlin
sich alle massgebenden Factoren, nimlich
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Magistrat, Schuldeputation und Lehrer gegen
die Anstellung von Aerzten ausgesprochen
hiitten, ferner seien auch Aerzte dagegen, weil
sie durch die beamteten Schuliirzte ein Ein-
dringen in ilhre Sphiire befiirchten.

In der Discussion wurde gegen die Not-
wendigkeit des Schularztes kein Binwand er-
hoben. Die Kostenfrage, welche hei dieser
Angelegenheit fiir die Communen und die Aerzte
von Bedeutung sein diirfte, wurde kawm be-
rithrt. Jedenfalls wiirden hei einigermassen
annelunbarer Honorirung die Kosten fiir Berlin
sehr betriichtlich werden. Als ein Specialarzt
fur Nervenleiden die Wichtigkeit dieses Special-
gebietes hervorhoh und eine spezialistiscle
Untersuchung und Behandlung witnschte, wurde
Widerspruch erhoben. Die Behandlung sollte
nur durch den practischen Arzt erfolgen.

; Dr. med. Konrad Cohn.

Referate.

Lrosionen Im Orijente. C. L. Snyder (The
Dental Review. vol. XII, #). Die keilférmigen
Defecto am Zabnhalse sind es, deren Hiufigkeit der
Verf. bei wehreren Nationen in Singapore beobachtet
hat. Im ganzen wiiren es 579, seiner Patienten, Am
hitufigsten zeigten die Englitnder diese Erscheiunng, dem-
nlichst seien es die Franzosen, dann die besser situirten
Chinesen und Malaien, Die Eingeborenen dagegen seion
von dieser Erkrankung fust ganz verschont. Ucber die
Ursachen des Leidens im allgemeinen wie seiner nngleich-
artigen Verteilung auf die Nationen — wenn eine solehe
in der That bestebt und nicht aut Grtlichen Zuftlligkeiten
u. dgl. bernht — wird niehts neues vorgebracht und nur
die Vermuthung geiiussert, dass die klimatischen Ver-
hitltnisse auch in gewisser Beziehung dazu stitnden. St.-

Hyperlimischer Moptschmerz als Ursache
cinerBlutungpostextrnctionem Dr.GG. Voerclel-
Elberfeld (1. Monatssehr.f.Z, 1898, p. 172.). V. beobachtete
diesen Fall bei einem 85jithrigen Handlungsgehilfen,
welcher seit langem unter jenen Schmerzen litt,  Das
Auftreten dieser war stets von Nasenbluten begleitet,
Am Abend nach der Extraction trat wieder der Kopf
schmerz auf, aber an Stelle des Nasenblutens erfolgte
eine Nachblutung aus den Extractionswunden, Dieselbe
hirte pach einhalbstiindiger Dauer spontan auf,  St.

Kleine Mittheilungen.

Usber die Verwendbarkeit von araffin und Thon.
in der zahoilrztlichen Techvik giebt D i1l in der Schweiz,
Vierteljahrsschrift f 7. (1808, April) einige praktische
Winke. Wenn man eine Kautschukprothese kurze Zeit
in geschmolzenes Paraffin legt, so schliessen sich alle
Poren jener, so dass sich Speisereste nicht festsetzen,
tibler Geruch nicht auftreten wund Schildigungen der
Zuhue durch die Berlthrung mit der Platte nicht — Ref.
michte lieber sagen : wonigor leicht — eintreten kiinuen,
Wird das Paraffinbad aaf 150° C, vorsichtig erhitzt, so
konnen die Zithne bequem aus dem Knutschuk gelést
werden, Legt man eine ungeniigend anschliessende Platte
pur auf 1 Minute in dieses Bad und lisst sic dano bis
zu 50° C, herab erkalten, so kann sie, ohne die Schloim-
haut zu verbrennen, und sehr leicht adaptirt werden. —
Thon (fein geschlemmten Lehm) verwendet Dill mit
Zusatz von ein wenig Glycerin an Stelle der theuren
pMoldine?, die der Hauptsache nach auch nur aus ge-
filrbtem Thone hustehe. Hiermit bettot er die Abdrlicke
fir Spence- und Metallgiisse in Formflaschen ein. Ab-
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