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Es ist moch nicht bekanut geworden, wie-die Anordnung des
Stoffes gedacht ist, es ist aber anzunehmen, da durch die Initiative
des Tlerm Professor Dr. Dieck, welcher den Vorsitz des Arbeits-
komitees der Internationalen zahnérztlichen Ausstellung fiihrte,
die Zahnheilkunde hier wirdig vertreten gein wird. Fir das be-
grenzte Gebiet der Schulzahnhygiene maochte ich aber:. eine Kon-
sentration der Kritfte unter der Fihrung des Zentralkomitees emp-
fehlen. Hierbei konnen die Interessen der einzelnen Schulzahn-
kliniken, die ihre segensreichie Tétigkeit an ihren Standorten aus-
tiben, voll und ganz' gewahrt bleiben, ohne daB der Eindruck ver-
loren geht, daB die weitere Forderung dieser Bewegung von einer
Zentralstelle, dem Deutschen Zentralkomitee fir Zahnpflege in
den Schulen, ausgeht. Das Arbeitsgebiet der Zentralstelle, der
lokalen Vereinigungen und der praktischen Arbeitsstitten ist ein
verschiedenes, das Ziel aber ein ‘gemeinsames, némlich die Tor-
hohung und Erhaltung der Volksgesundheit, also sollten alle drei
Faktoren dort, wo die Forderung dieses Zieles im Grofien geplant
ist, geschlossen auftreten.

Die Bedeutung der Schulzahnhygiene;

Von der Bedeutung der Schulzahnhygiene geben die im Laufe
der Jahre angesammelten Schriften und die Verhandlungen der
zahniirztlichen Vereinigungen ein ungefiihres Bild. In letzter Hin-
sicht bietet die Tagung des V. internationalen Kongresses Berlin
1909 eine so grofBe Kiille von Material, daB es angezeigt erscheint,
mit einigen Daten darauf einzugehen. _

Die Schulzahnpflege gehorte in das Arbeitsgebiet der X. Sek-
tion, die von den Herren Professor Dr. Jessen und Hofrat Dr. Rose
geleitet wurde, als Sehriftfiihrer war Herr Zahnarzt M. Marcuse-
Berlin téitig.

Die Sektion hatte folgendes Diskussionsthema in bezug auf
die Schulzahnhygiene aufgestellt:

Die Brrichtung stddtischer Schulzahnkliniken ist
eine volkshygienisch internationale Forderung
unserer Zeit.

Sie ist ein wesentliches Hilfsmittel zur Verhitung
und Bekidmpfung der Infektionskrankheiten und
besonders der Tuberkulose. ;

Aus der grofien Reihe der Vortragsthemata mochte ich folgende
besonders hervorheben: :

Amoedo, Oscar, Paris: )

a) Soins & donner par la famille aux dents des enfants.

b) Hygiéne dentaire chez I’enfant.

Bensow, Victor, Goteborg: Die Behandlung der Milchzéihne
und Sechsjahrmolaren bei Kindern im Alter von T bis 9 Jahren
in der zentralen Schulzahnklinik. ' .

Bon, Maurice, Bruxelles: Rapport sur le fonctionnement du
Service Odontologique des Kcoles primaires & Bruxelles.
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. Cun}ligham, Gieo, Cambridge: On ‘the Special Features
Adopted in the Cambridge Dental Clinic, ‘and the Formation of
Tooth-brush Clubs in Schools.
Dill, Basel: Zur Frage der Schulzahnklinik und des Schul-
zahnarztes in der Schweiz. |
: Guillermin, Louis, Genf: Fonctionnement des visites den-
taires scolaives & Genéve, : i
: Haderup, Kopenhagen: Die Bedeutung der Zaln- und Mund-
hygiene fur die Prophylaxe, besonders der Tuberkulose.
Jenkins, Paris: What should Modern Dentistry demand of
the Modern state? :
~ Jessen, Strafburg i. Els.: Die Zahnpflege in den Schulen,
ein wichtiges Glied in der Firsorge fir die Volksgesundheit (mit
Lichtbildern). ;
Kemsis, Berlin: Zahnpflege an hoheren Schulen.
Kruesi, Walter E. und Woodbury, William R., Boston:
a) Importance of Oral Hygiene for the ‘Protection of Health
agains Infections Diseases — Particularly Tuberculosis.
b) The Present state of the campaign for oral Hygiene in
the United States.
Kunert, Breslau: Befindet sich die schulzahniirztliche Fiir-
sorge mit ihren heutigen Zielen auf dem richtigen Wege?
IL.enhardtson, Albin, Stockholm:
a) Referat iiber die Fortschritte der Schulzahnhygiene in
Sehweden (mit Tichtbildern). '
b) Die Erfolge eines stéindigen internationalen Komitees fiir
offentliche Mundhygiene.
Marcuse, Berlin: Die Hauptaufgaben der schulzahnéirztlichen
Fiirsorge. ;
_ Moeller, Berlin: Die stédtische Schulzahnklinik ein Hilfs-
mittel zur Verhiitung der Tuberkulose.
Potter, William H., Boston: The work of the Dental Hygiene
Council of Massachusetts.
! Sch_aeff_er—.Stuckert, Frankfurt a. M.: Die Aufgaben der
Zahnhygiene in ihren ‘Beziehungen zur allgemeinen Hygiene.
Siffre, Paris: Le dentiste dans les établissements scolaires.
Witthaus, BE. H., Rotterdam: Die Registration des status
praesens und der Behandlung als Mittel zur Propagation der
Zahnhygiene.
Leitsdtze zu dem Vortrage von Jessen.
I. Das Bedirfnis nach zahniirztlicher Volksfiirsorge ist erwiesen.
II. Es hat die Aufmerksamkeit der staatlichen und stidtischen
Behorden gefunden.
1I. Es findet seine Verwirklichung durch die Errichtung stéidli-
scher Schulzahnklinikeén.
IV. Die Kosten derselben sind durch die Gemeindewesen aufzu-
bringen.
V. Die Schulzahnklinik muf deshalb durch die Stadtverwaltung
organisiert werden. i
VI Ihr Betrieb ist von geeigneten Zahniirzten in Verbindung
mit Verwaltung, Schule und Schularzt durchzufiihren.
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Iigen 30 mal den Tuberkelbazillus gefunden. Er stellt daher als
Schlufisatz auf: Die stéddtische Schulzahnklinik bildet ein
wesentliches Hilfsmittel zur Bekéimpfung der Tuberkulose.

Als weiterer Redner behandelt Dr. Kunert-Breslau die
Frage: ,Befindet sich die schulzahnirztliche Fiirsorge mit ihren
heutigen Zielen auf dem richtigen Wege? Er kommt zu dem
Ergebnis, dafl die letzte Ursache fiir das heute so enorme Auf-

treten der Zahnkaries — dariiber kénne gar kein Zweifel sein —
die schlechte Verkalkung der Zihne infolge von Unterernihrung
mit Salzen, speziell mit Kalksalzen sei.

Fur die unzulingliche Aufnahme von Salzen wieder sind
3 Momente verantwortlich zu machen: 1. Die Abnahme des Still-
geschiiftes, 2. die falsche Art der Nahrungszubereitung, im speziellen
gerade die in den letzten zwei bis drei Dezennien erfolgte Ver-
schlechterung der Brotverhéltnisse, sowie der enorm gesteigerte
Konsum von Zucker und 3._der mehr und mehr zunehmende Ver-
brauch von weichem, kalkarmem Wasser. An diesen Punkten hat
der Hebel einzusetzen. :

Gymnasialdirektor Professor Dr. Kemsies-Welllensee spricht
sodann lber Zahnpflege an hoheren Schulen. Iir schliefft mit der
Forderung, die zahnérztliche Firsorge auch auf die unbemittelten
Schiiler der hoheren Lehranstalten auszudehnen. Hieran schlieBt
er zwel pidagogische Forderungen: 1, Die Mitarbeit an der indi-
viduellen Hygiene ist eine Aufgabe der hoheren Lehranstalten;
2. mit der Belehrung iiber Zahn- und Mundhygiene mull bereits
im naturwissenschaftlichen Anfangsunterricht der Sexta begonnen
werden.

Als letzter Redner behandelt Privatdozent Dr. Herrenknecht-
Freiburg 1. Br. das Thema: ,Zahnkaries und Prophylaxe*. Seine
Ansicht tber antiseptische Zahnpflege driickt er in folgenden
Sitzen aus: Durch bakterizide Mittel koénnen die Bakterien in
der Mundhohle nicht ausgerottet werden. Die Anwendung solcher
Mittel als Zahnpflegemittel ist daher als unniitz zu verwerfen,
Auflerdem konnen sie bei langdauernder Anwendung schidlich
wirken.

Um eine iibermifiige Vermehrung der in der Mundhohle
normal vorkommenden Bakterien zu vermeiden, geniigt eine regel-
miiflige Mund- und Zahnpflege mit mechanischen Mitteln. Am
meisten bewiéihrt hat sich als prophylaktisches Mittel gegen Zahn-
karies das Touchieren mit Hollenstein“.

Zum Schluff der Sitzung wurden folgende Resolutionen an-
genommen;

1, Die Errichtung stidtischer Schulzahnkliniken ist eine volks-
hygienische internationale Forderung unserer Zeit.

2. Sie ist ein wesentlichem Hilfsmittel zur Verhiitung und
Bekémpfung der Infektionskrankheiten und besonders der Tuber-
kulose.

Ebenso wurden die Resolutionen der hygienischen Kommission
der Fédération Dentaire Internationale angenommen:

1. Die Kommission empfiehlt dem KongreB in Berlin, den
Wert und dic Wichtigkeit der zahnérztlichen Fiirsorge in den




PR e

on und wiinscht, daB der Kongre die in Deutsch-

ahnirzte und Behorden gemachten ?t\inzelﬁllilé
Erfolge kennen lerne, und daB er diese Einrichtungen zur Anna

I 1‘ ) :

in de?1 anderen Léndern der Erde empfehle.

issi i : orefy den Wert der
9. Die Kommission wiinseht, daf der Kongr

< « | 1 d (1-[—]!

or es fir notwendig erklire, d_ o
von Personen ausgeiibt werde, welch

. M s o . rurden
besﬁzt‘cllwh an den andern 3 Verhandlungstagen der Sektion wurd
s

i i i m fleiBig
die Erfahrungen auf diesem Gebiete von dlen' F{]liclhlqigﬁleg;clmffeﬁ
ausgetauscht, sodal nach mancher Richtung hin : {aé o (% e
(ﬁnd neue Al’u'cgungen gegeben wurden.

Schulen zu el:kliir
land durch einzelne Z

aB diese Flirsorge aussehlic;ﬁlich
o ein zahnirztliches Diplom

Schularzt oder Schulzahnarzt.
Von
Zahnarzt Alfred Lichtwitz-Guben.

(Zeitschrift fir Schulgesundheitspilege, XXITI. Jahrgang, 1910.)

Jeineren
Lichtwitz geht von dem Gedanken allls,ffdalﬁ fil,g:t.li](;lllzlll'wlll]le,l
Stiidten und den Landgemeinden die Bese 1:'1 ung Ld' e
hnéxz tlicher Firsorge zu teuer ist und _da.B sie die i
z'flhnfn /‘1 P tlichen B%handlung der Schulkinder daher die n w L
emq i 11} '11{ 1 ‘hssen' Jetzt konnen wir leider _dlesor f&ﬂle%l}l;:
5 rlell'\"letl(lfllré lcisée;?l da wir noeh nicht Olllhli}l bchué&iz ]L:
ﬁg%};nmc\{’euﬁ édicse e-rs,t da sind& dann wollen wir an »schu
ahnir endirzte usw. denken”. )
mhmlljé%h’?i];;ellrlelrlé&\cht diesem Einwand mi
zu begegnen: p
,S0 sehen wir denn,
erst sind Schulirzte notig,

t folgenden Worten

i i i die Ansicht herrscht,
nn, daf im allgemeinen die Al 4
S (daun in zweiter Linie bchulmhnallztc
ichtig: rerde versuchen,
i [fas } ) richtig? Iech werde ich
¥ t diese Auffassung nun richils W STl
;1?:\1\1‘.711113;;(:11 daB das Gegenteil richtiger und sog'_al; {Euclll]en \\]'ir ?i’n'
1\st( ;'m Pul,lkt den in der Sozialhygiene zu UDEISE
? 2 ‘, s
sehr verfehlt halten mussen.

Die Aufgabe der Schuliirzte besteht im allgemeinen in der

i - Schulkinder und der
: 3 zustandes der Schulkinc ‘
Ueberwachung des (tesundheitszust b
Gesundheitsverhiltnisse der Slehulc.xn, 5:11]{:“0‘ o
| i »auf e Anor g )
i » Kinder auf besondere Al bl
enl‘fﬁlﬁe'l der in di(e Schulen neu eintretenden Iul\f,m({,&tl lllllfﬁlg o
?‘}]ine Bgchandlung findet nicht statt. Von der AusC
schuliirztlichen Ueberwacht

mg iber die Kinder der Volksschulen
heraus ist wohl allgemein Abst

3 vorden.
and genommen worden. PR
i » Schulzahnirzte? ODb
Was ist dagegen nun die Aufgabe ﬂci o
cinzelne Zahnérzte angestellt werden sollen

ob eine Schul-
i di suchungen
zahnklinik errichtet werden soll, kommt bei diesen Untersuchung
r“ o 2] .
uli('ht in Betracht, sondern richtet sich, n

ach der GroBe d.far Stzild‘;.
Wiihrend fir die GroBstadt die Klinik sich sehr bewiihrt hat,
i_stt ihre Binfithru

ng fir die Mittel- und Kleinstadt so gut wie
_
mmmoglich.

— 19 —

Der Unterschied zwischen der Titigkeit der Schulirzte und
Zahniirzte besteht vor allem darin, daB die letzteren die Schul-
kinder behandeln. Das blofe Untersuchen der Kinder und der
Rat, sich zu einem Privatzahnarzt in Behandlung zu begeben, hat
nicht den geringsten Erfolg gezeitigt. Diese Untersuchung hat
hochstens statistischen Wert, braucht aber vor allem nicht ins
Endlose fortgesetzt zn werden. Bei einer sehr vernachliissigten
Mundhohle summiert sich ja oft die notwendige Behandlung sehr,
so daf besonders bei kinderreichen Familien die Kosten der zahn-
drztlichen Behandlung vielfach die Verhéiltnisse der kleinen Leute
iibersteigen. Dann aber ist auch die Zahnheilkunde eine noch
recht junge Wissenschaft, und ihre Prinzipien und ihre Notwendig-
keit sind noch lange nicht so ins Volk gedrungen wie die der
dlteren Schwesterdisziplinen. Wenn der Schularzt einem Kinde den
Rat gibt, zum Augenarzt zu gehen, werden die Eltern diesem
Rat viel eher folgen, als wenn er ihm sagt, es miisse zum Zahn-
arzt.  DafBf die Ansicht, Augen haben wir nur 2, Zihne aber erst
20 und nachher nochmals 32, also schadet es nichts, wenn ein
paar Zihne fehlen, eine vollig verkehrte ist, das ein jeder einzelne
Zahn seine fiir den gesamten Organismus noétigen Aufgaben zu
erfiillen hat, ist noch nicht geniigend bekannt. So lange aber zu
warten, bis diese Erkenntnis in die weitesten Schichten gedrungen
ist, geht nicht an; denn schon heute ist die Karies der Ziihne die
verbreiteste Volkskrankheit. Ich brauche ja an dieser Stelle diese
Tatsache nicht weiter auszufiihren, brauche auch nicht auf die
Wichtigkeit einer gesunden Mundhéhle zur Bekimpfung der
Magenleiden, der Aniimie und der Chlorose, vor allem aber der
Tuberkulose hinzuweisen. Gerade die letztere kann trotz Auf-
wendung grofler Geldmittel ohne Instandsetzung und Pflege des
Mundes gar nicht bekdmpft, geschweige denn ausgerottet werden.
Hier will ich nur feststellen, daB diese jetzt allgemein als nétig
anerkannte zahnirztliche Titigkeit an den Schulen auf keinen
Fall von den Schuliirzten mit iibernommen werden kann, da diese
Jja nicht spezialistisch ausgebildet und approbiert sind. Anderer-
seits kann aber die bisherige Tétigkeit der Schuliirzte
sehr wohl von den Schulzahnirzten mit {ibernommen
werden. Der modern ausgebildete Schulzahnarzt wird sich schon
heute nicht nur mit der Untersuchung der Zihne begniigen,
sondern wird auch auf den allgemeinen Korperzustand des Kindes
achten. Auch zur Untersuchung der frisch eintretenden Schiiler
ist er vollauf befihigt. Die Behandlung aber z. B. einer Augen-
krankheit, zu welcher der Schulzahnarzt nicht befiihigt wiire, wird
ja auch nicht vom Schularzt selber ausgefiilirt, sondern das Kind
wird zum Privatarzt resp. Augenarzt geschickt. Diesen Rat aber,
wenn notig, zum Augenarzt zu gehen, kann auch der Schulzahnarzt
erteilen, wie es ja in der Privatpraxis schon heute vielfach vor-
kommt. Bleibt noch iibrig die Ueberwachung der Gesundheits-
verhiiltnisse in den Schulen. Hierzu wird sich ja auch der prak-
tische Arzt im allgemeinen erst speziell vorbereiten miissen, ehe
er auf ein sachverstindiges Urteil Anspruch erheben kann. So
wird es auch fir den Zahnarzt keine Schwierigkeiten bereiten,
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